
 

Stress Detox Kurs 
Dortmund 

 
04. Mai 2024, 9:00-18:00 Uhr 
05. Mai 2024, 9:00-19:00 Uhr 
 

      
Eine intensive Erfahrung zur Entgiftung von Körper, Geist und Gehirn 
 
2 Tage Power-Detox: Der Stress Detox Kurs ist ein höchst effektiver Kurs zum Stressabbau und 
zur Entgiftung – entwickelt von der Oneness Universität in Indien. Entgifte Körper, Geist und 
Gehirn und befreie Dich von den schädlichen Effekten, die Stress innerlich und äußerlich bewirkt.  
 
Stress gilt als Ursache für zahlreiche Krankheiten, Depressionen, schlechte Leistungen und 
zahlreiche Probleme in Systemen und Familien. Stress sorgt für Spaltungen im Inneren und 
Äußeren. Wie ein stiller Vulkan brodelt die Zerstörung im gesamten Ökosystem des Lebens. 
 
Der 2-tägige Kurs ist ein meditationsbasierter Ansatz zur Entgiftung von Stress. Du erfährst Ruhe 
im Körper, Weite im Gehirn und Leichtigkeit im Geist – was die Kreativität und Intuition fördert. 
Lerne, Dich mit größerer Bewusstheit und Präsenz auf persönliche und berufliche Beziehungen 
einzulassen und Herausforderungen mit Gelassenheit zu begegnen. 
 
Mit einfachen, aber lebendigen Meditationen und Übungen reinigt das Entgiftungsprogramm 
Dein System auf mehreren Ebenen und stellt das Gehirn auf mehr Positivität, Energie, Ruhe, 
Einsichten, Klarheit, Liebe und Kraft um. Es ist ein wirkungsvoller Ansatz von innen nach außen. 
 
Zusätzlich erhältst Du Wissen über die Chakren und die 5 feinstofflichen Körper, die durch das 
Entgiftungsprogramm gereinigt werden. Du bekommst Zugang zur Universellen Intelligenz, 
welche die Basis von Allem ist. 
 
Teil dieses höchst abwechslungsreichen Workshops sind Videos von Sri Preethaji und Sri 
Krishnaji, dem Urheber der Übertragung der Deekshaenergie. Am Ende gibt es eine live online 
Interaktion mit einem Lehrer der Oneness Universität in Indien. 
 
 

 
Kursleiterin   
Devi Dinesa 
www.devidinesa.de 
devidinesa@web.de 

 
 

Beitrag: 
200 Euro 

Info und Anmeldung: 
Dr. T. Dinesa Krapp  |  Tel.: 0152 22857771 oder 0231 5340100  |  devidinesa@web.de 

 

Melde Dich jetzt an! 

Ort:  
Dr. T. Krapp 

Plauener Str. 54 
44139 Dortmund 

Eingang Markgrafenstr. 

http://www.devidinesa.de/
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